
 

 

 

 

 

 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

 

ΚΕΝΤΡΟ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ 

ΚΑΙ ΕΥΗΜΕΡΙΑΣ ΠΑΙΔΙΟΥ 

ΠΑΛΑΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΛΑΡΝΑΚΑΣ 

 

 

 

ΔΙΑΦΩΤΙΣΤΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΓΙΑ ΜΕΛΛΟΝΤΕΣ ΓΟΝΕΙΣ 

 

ΚΥΚΛΟΣ Α 

10 / 2 / 2023 –  24 / 3 / 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΑΛΕΞΕΩΝ 

 
Οι διαλέξεις θα πραγματοποιούνται στο χώρο του Κέντρου Προστασίας Μητρότητας και 

Ευημερίας Παιδιού στο Παλαιό Νοσοκομείο Λάρνακας,  κάθε Παρασκευή  στις  12.00 μ. μ –

1.00 μ. μ. 

 

10/2/2023 Χρυστάλλα Προδρόμου Τυρίμου - Λειτουργός Επισκεπτριών Υγείας 

         Μέρος Α 

1. Eισαγωγή του διαφωτιστικού προγράμματος διαλέξεων για μέλλοντες γονείς και 

εγκύους 

2. Λειτουργία του Κέντρου Προστασίας Μητρότητας  και Ευημερίας Παιδιού και 

Εμβολιασμών 
 

Μέρος Β  

Μητρικός Θηλασμός 
 

 
 

 

17/2/2023   - Κυριακή Μιχαήλ - Λειτουργός Επισκεπτριών Υγείας 

1.  Ψυχοκινητική ανάπτυξη του βρέφους 

 
 

24/2/2023   - Χριστίνα Σωτηρίου - Λειτουργός Επισκεπτριών Υγείας 

        1.     Περιποίηση του βρέφους 

        2.      Διατροφή του βρέφους και εισαγωγή στη στερεά τροφή 

 

 

3/3/2023   - Παναγιώτα Χριστοφή - Λειτουργός Επισκεπτριών Υγείας 

         1.    Παιδικές ασθένειες 

         2.    Αντιμετώπιση πυρετού 

 

 

10/3/2023  Γλυκερία Ντουβεντζίδου - Λειτουργός Επισκεπτριών Υγείας 

1. Εμβολιασμοί  - Σχήμα εμβολιασμών 

 

 

17/3/2023 Χρυστάλλα Προδρόμου Τυρίμου  - Λειτουργός Επισκεπτριών Υγείας 

1. Η σημασία του παιγνιδιού στην ανάπτυξη του παιδιού 

2. Παιδικά Ατυχήματα στο σπίτι και η πρόληψη τους 

 

 

24/3/2023  Δρ Στέλλα Καννά Μιχαηλίδου – Εμπειρογνώμονας επιπτώσεων τοξικών 

παραγόντων στην υγεία του παιδιού και ασφάλειας τροφίμων – Πρόεδρος της Εθνικής 

Επιτροπής Περιβάλλον και υγειά του παιδιού 

1. Μπορείτε να προφυλάξετε το έμβρυο και το το παιδί σας από αθέατους κινδύνους 

της ασύρματης τεχνολογίας φτάνει να μάθετε πως. 

 

 

Για δηλώσεις συμμετοχής και πληροφορίες στο ΚΠΜΠ Παλαιό Νοσοκομείο Λάρνακας, 

τηλέφωνο 24 818047 


